Self-adwokat
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Opracowanie w tekscie tatwym do czytania
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Kto to jest self-adwokat

Kto to jest self-adwokat

Self-adwokaci to osoby z niepetnosprawnosciami.

Self-adwokatem moze byc¢ osoba
z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Self-adwokat wystepuje sam w swoich sprawach
i sprawach innych oséb z niepetnosprawnosciami.

90
o8
o

-O
O
-O
O
O
O
O

Spotyka sie z réznymi ludzmi.

Uwaznie stucha ludzi. %
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& Self-adwokat chce aby inne osoby jego stuchaty.

Poznaje samego siebie.

/ 0@ Zna swoje zalety i trudnosci.

Uczy sie rozwigzywac rozne problemy.




Kto to jest self-adwokat

Self-adwokat jest pewny siebie.

Mowi czego potrzebuje.

Zna swoje prawa i obowigzki.

Ma swoje zdanie na r6zne tematy.
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Self-adwokat jest samodzielny.

Q Sam decyduje o sobie.

Ponosi odpowiedzialnos¢:
® za swoje zachowanie
® za to co mMowi
e za to co robi.




Co robi self-adwokat

Co robi self-adwokat

Self-adwokat uczy sie na warsztatach i szkoleniach.

Self-adwokat moze popetniac btedy.

Prosi o pomoc jesli tego potrzebuje.

Dba o swoj wyglad.
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Self-adwokat rozwija swoje zainteresowania.

Uczestniczy w zyciu kulturalnym.

Chodzi do kina, teatru, na koncerty.

Wie jak zachowac sie w réznych miejscach
i sytuacjach.

Uczestniczy w réznych konferencjach.




Co robi self-adwokat

Self-adwokat spotyka sie z innymi self-adwokatami.

Rozmawia z ludzmi o waznych sprawach dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Spotyka sie z waznymi osobami w miescie i w catym
panstwie.
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Co robig jarostawscy self-adwokaci

Self-adwokaci poznajg swoje prawa i obowiazki.

Organizujg sondy uliczne.

Sonda uliczna to zbieranie informacji na wazny
temat od spotkanych na ulicy oséb.

Przeprowadzaja wywiady.

Nagrywaja audycje radiowe i telewizyjne.

Wspotpracuja przy tworzeniu gazety self-adwokatow
Ustysz nasze glosy.




Co robig jarostawscy self-adwokaci

Self-adwokaci prowadza facebooka i strone
internetowa.

Ucza sie jak wystepowac publicznie.

Wystepowanie publiczne to méwienie do grupy
ludzi.

Organizuja spotkania z wladzami.

Na przyktad z burmistrzem, starostg, radnymi.

Uczestnicza w obradach rady miasta.

Rada miasta decyduje o waznych sprawach dla
wszystkich mieszkancéw.

W radzie miasta sg osoby wybrane przez
mieszkancow.

Nazywaja sie radnymi miasta.
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Self-adwokaci spotkali sie z zong Prezydenta Polski.

Organizujg konferencje dla self-adwokatow.

Biora udziat w konferencjach dla self-adwokatow
z Europy.

Wspdlnie wyjezdzaja, poznaja zabytki i ciekawe
miejsca.




Skad sie wzieta self-adwokatura

Skad sie wziela self-adwokatura

Self-adwokatura w Polsce powstata 20 lat temu.

Wtedy odbyty sie po raz pierwszy warsztaty
dla self-adwokatow.

Self-adwokaci poznawali swoje prawa.

Uczyli sie mowic o sobie.
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Kalendarz
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Self-adwokaci poczuli, ze sg wazni.

Zrozumieli ze powinni by¢ traktowani na réwni
zinnymi ludzmi.

Self-adwokaci dziataja w wielu krajach.

W Europie powstata Europejska Platforma
Self-Adwokatow - EPSA.




