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Jestem obywatelem Polski

Jestem obywatelem Polski

Polska to panstwo, w ktérym mieszkasz, uczysz sie lub
pracujesz.

Na Polske méwi sie oficjalnie Rzeczpospolita Polska.
Oficjalnie to znaczy tak, jak jest zapisane

w dokumentach.

Na przyktad w dowodzie osobistym.

Stolica Polski jest Warszawa.

Polska ma swoje symbole narodowe, czyli godto,
barwy i hymn.

Po symbolach narodowych mozna poznac z jakiego
jestes panstwa.

Na polskim godle wida¢ biatego orta w koronie
na czerwonym tle.

Barwy narodowe to bialy i czerwony. Biato-czerwona
jest polska flaga.

Hymn narodowy to Mazurek Dabrowskiego.
Hymn to piesn, ktora spiewa sie podczas waznych
uroczystosci.

Symbole narodowe sg zwigzane z historig Polski.
Kiedys Polska nie byta wolnym panstwem.
Polacy dtugo walczyli o swojg wolnos¢.

Dzisiaj Polska jest samodzielnym wolnym panstwem.
To znaczy, ze wszyscy obywatele Polski moga:

e mowic w jezyku polskim

e wypowiadac swoje zdanie

e decydowac o sobie i o panstwie.
To jest wolnosc.
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Co to jest Konstytucja

Konstytucja to najwazniejszy dokument w panstwie.

Konstytucja mowi kto decyduje o panstwie
i jakie ma zadania.

Przedstawia prawa i obowigzki obywatela.

Dzieki Konstytucji wszyscy obywatele majg rowne
szanse na dobre zycie w spoteczenstwie.

e Pierwsza Konstytucja w Polsce powstata bardzo
b dawno temu.

VIVAT 3 MAJA!

Byto to 3 maja 1791 roku. Na pamiatke tego

/\;‘/A stytucia . i )
3 Mg 1790 ke wydarzenia co roku 3 maja obchodzimy

Swieto Narodowe.

Konstytucje mozna zmieniac¢. W Polsce byto wiele
Konstytucji.

Ostatnia zostata napisana w 1997 roku.

Caly tekst Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
znajdziesz na stronie internetowe;j

www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm




Mam swoje prawa

Mam swoje prawa

Wszystkie prawa zapisane w Konstytucji sg zwigzane
z godnoscia.

Godnosc to najwazniejsza wartos¢ kazdego
cztowieka.

Godnos¢ to mozliwos¢ decydowania o sobie
i swoim zyciu.

Cztowiek jest najwazniejszy dla panstwa.
Dlatego Konstytucja chroni godnos$¢ cztowieka.
W Konstytucji sg zapisane Twoje prawa.

Mowig o wolnosci, réwnosci, zyciu,

zdrowiu i bezpieczenstwie.

Na przyktad masz takie prawa jak:

e prawo do wolnosci osobistej
To znaczy, ze nie wolno bez powodu zamykac Cie
w wiezieniu.
Jezeli jednak popetnisz przestepstwo, odpowiesz B
przed sadem.

e prawo do zycia
Nikomu nie wolno Cie krzywdzi¢.
Na przyktad bi¢ lub dotykac bez Twojej zgody.
Mozesz to zgtosi¢ na policje.
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e prawo do ochrony zdrowia
Kiedy chorujesz mozesz p6js¢ do lekarza.
+ Panstwo zapewnia opieke zdrowotna.
Szczegédlnie chroni dzieci, kobiety w cigzy,
osoby z niepetnosprawnosciami i osoby starsze.

e prawo do nauki i pracy
Kobieta i mezczyzna majg takie samo prawo
do nauki i pracy.
Moga uczyc sie i pracowac w wybranym zawodzie.
Za jednakowgq prace otrzymajq tyle samo
pieniedzy.

e prawo do wlasnego zdania
Mozesz publicznie méwic to co myslisz.
To jest wolnos¢ stowa.

Publicznie to znaczy na spotkaniach,
zebraniach, uroczystosciach, w mediach.
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Pamietaj!
Mozesz mowic co myslisz, ale nikogo nie mozesz
obrazac.

J/

Media to gazety, internet, radio i telewizja.

Z mediéw dowiesz sie o roznych wydarzeniach

z Polski i ze $wiata.

Wolnosci stowa w mediach i dostepu do informac;ji
pilnuje Krajowa Rada Radiofonii i Telewiz;ji.
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Mam swoje prawa

e prawo do glosowania
Masz prawo brac¢ udziat w wyborach w Polsce.
W wyborach gtosujesz na osoby petnigce wazne
funkcje w panstwie.
Na przyktad mozesz wybrac prezydenta Polski.
Musisz mie¢ ukonczone 18 lat.

Wazne!

Jezeli jestes ubezwtasnowolniony, nie mozesz
gtosowac.

Ubezwiasnowolnienie znaczy, ze nie mozesz
decydowac o sobie ani o waznych sprawach
w panstwie.

Nie mozesz podpisywac¢ dokumentow.
Sad wyznaczy opiekuna, ktéry zrobi to za Ciebie.

Wszyscy muszg dbac o wolnos¢, przestrzegac praw
cztowieka i obywatela.

Pilnuje tego Rzecznik Praw Obywatelskich.

Mozesz zwrdcic sie do niego o pomoc.

Praw dzieci pilnuje Rzecznik Praw Dziecka.
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Mam obowiazki

Obowiazki to zadania, ktére obywatel wykonuje
dla dobra panstwa.

Do najwazniejszych obowigzkoéw nalezy:

e przestrzeganie prawa
Przestrzeganie prawa to zachowywanie sie zgodnie
z przepisami. Wszyscy muszg ich przestrzegac.
Wtedy w panstwie jest porzadek i nikt nikogo nie
krzywdzi.

e obrona panstwa
Obywatel ma obowiazek chroni¢ panstwo
przed zagrozeniami.
Zagrozeniem moze by¢ na przyktad wojna.
Wojna to walka miedzy obywatelami
réznych panstw.

— ~
/O\_ ‘\\ e ochrona srodowiska
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Srodowisko to wszystko co nas otacza.
Lasy, gory, woda, rosliny, zwierzeta.
Masz obowiagzek dba¢ o srodowisko.

Zakrecaj wode!

Segreguj Smieci!

Wez na zakupy swojq torbe!

Dbaj o czystosc terenow zielonych!

C




Kto decyduje o sprawach panstwa i mieszkancéw

Kto decyduje o sprawach panstwa
i mieszkancéow

Polska jest panstwem demokratycznym.

To znaczy, ze obywatele wybierajg osoby,

ktore decydujg w panstwie.
Na przyktad prezydenta, postéw i senatorow.

To jest demokracja.

Decydowanie o sprawach obywateli i panstwa
to wiadza.

W Polsce mamy trzy rodzaje wtadzy:

e ustawodawcza
e wykonawcza
e sgdownicza.

Witadza ustawodawcza to Sejm i Senat, czyli -
Parlament. P

W Sejmie pracujg postowie. S E M
W Senacie pracujg senatorowie.

Tworza dokumenty, ktére nazywamy ustawami. RZECZYPOSPOLITE| POLSKIE]

Ustawy opisuja prawa i obowiazki obywateli
i instytucji.

Instytucje to na przyktad szkoty, szpitale, banki,
policja, wojsko.

Jak wykonywac przepisy ustaw decyduje Prezydent

i Rada Ministrow.

Prezydent i Rada Ministrow to wtadza wykonawcza.
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Prezydent jest najwazniejszg osobg, ktora decyduje
w panstwie. Podpisuje ustawy. Reprezentuje Polske
w Swiecie.

Dba o bezpieczehstwo Polski.

Rada Ministrow to Rzad. Ministrowie odpowiadaja
za rézne dziatania w panstwie.

Na przyktad Minister Edukacji Narodowej organizuje
dziatania przedszkoli i szkét.

Szefem Rzadu jest Premier.

Premier sprawdza dziatania Samorzadu
Terytorialnego.

Samorzad Terytorialny to wtadza na mniejszym
terenie.

Polska podzielona jest na wojewddztwa.

Kazde wojewddztwo sktada sie z powiatow.
Powiat skfada sie z gmin.

Samorzad podejmuje decyzje wazne dla
mieszkancow.

Przeznacza pienigdze na rozne zadania.

Na przyktad na budowe i remont drdg, imprezy
sportowe.

Przedstawicielami Samorzadu sg na przyktad
starosta, burmistrz, wojt.




Co to jest sprawiedliwos¢

Co to jest sprawiedliwos¢

W Polsce masz prawo czuc sie bezpiecznie.
Wszyscy majg obowigzek postepowac zgodnie
Z prawem.

To jest sprawiedliwos¢.

Sprawiedliwosci pilnujg Sady i Trybunaty.

To wladza sadownicza.

W Sadzie pracuja sedziowie. Powotuje ich Prezydent.
Sedzia poznaje trudne sprawy i wydaje sprawiedliwe
wyroki.

Prace sedziéw sprawdza Sad Najwyzszy.

W Polsce mamy dwa Trybunalty:
e Trybunat Konstytucyjny
Sprawdza czy wszystkie przepisy sa zgodne
z Konstytucja.
e Trybunat Stanu
Moze sadzi¢ najwazniejsze osoby w Panstwie, jesli
podejma decyzje niezgodne z Konstytucja.

O tym jak pracuja sady i trybunaty
przeczytaj w broszurze Moje prawa.
Jest ona dostepna na stronie www.psoni.org.pl
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Gospodarowanie pieniedzmi w panstwie

I1+2=13
7+ 7=l
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Pienigdze w panstwie biorg sie z podatkow.

Podatek to na przyktad czesc pieniedzy z wyptaty
kazdej osoby, ktdra pracuje. Podatek jest tez w cenie
kazdego towaru lub ustugi.

Obywatele maja rézne potrzeby. To znaczy ucza sie,
dbaja o zdrowie, ogladaja filmy, przedstawienia. Moga
to robi¢ w instytucjach publicznych.

Takie instytucje to na przyktad szkofa, szpital,

kino, teatr.

Wszyscy moga z nich korzystac.

Pienigdze na ich dziatanie daje panstwo.

To sq wydatki publiczne.

Gospodarowanie to zbieranie
i wydawanie pieniedzy.

Rada Ministrow poznaje potrzeby obywateli i planuje
na co wydac pienigdze. Taki plan to budzet panstwa.
Sejm ustala budzet na 1 rok.

Za gospodarowanie pieniedzmi w panstwie
odpowiedzialna jest Rada Ministrow.

Nie moze wydac wiecej pieniedzy niz ma w budzecie.

Dziatania wszystkich waznych instytucji w panstwie
sprawdza Najwyzsza Izba Kontroli.




