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Zuzia z Koniaczowa, Patryk ze Studziana koto Przeworska i Sylwia z Jarostawia. Mieszkajg w réznych miejscowosciach,

sg w réznym wieku, kazdego ranka zmierzaja do réznych miejsc. Laczy je jedno:
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osdb z Niepetnosprawnosécig Intelektualng Koto w Jarostawiu.

Zdobyc¢ Mount Everes

Koniaczéw. Pani Ewa
Potoczny nie narzeka,
Ze musi wstacé
o szostej.

Zreszty Zuzia i tak nie daje diu-
zej pospac. Jadg do Jarostawia, do
Centrum  Wspierania Rozwoju
Malego Dziecka. 2,5-letnia dziew-
czynka otrzymuje tam komplekso-
wa pomoc: rehabilitacje ruchowa
i logopedyczng, wsparcie pedagoga
i psychologa. I tak dzien w dzien.
Zuzia urodzita si¢ z Zespotem Do-
wna. — Nie jest to fatwa sytuacja. Na
poczatku pojawiajg si¢ najczarniej-
sze scenariusze. Ale trzeba walczy¢.
I cztowiek powoli wchodzi w rytm.
Myili, ze tak ma by¢ - méwi pani
Ewa. A Ze taka systematyczna re-
habilitacja ma sens, mamy Zuzi nie
trzeba przekonywad. Wystarczy, ze
popatrzy na swojego syna, 13 let-
niego Tomasza. Tuz po przyjsciu na
$wiat stwierdzono u niego poraze-
nie lewego splotu barkowego. Przez
5 lat korzystat z rehabilitacji. Kazde-
go dnia. Zajecia odbywaly sie wtedy
w Osrodku Wezesnej Interwencji
na osiedlu Kombatantéw. Dzi$ syn
jest samodzielny, pisze lewa reka,
chodzi do ,,zwyklej” podstawéwki,
plywa. - Wiec i z Zuzig wszystko
bedzie dobrze - pani Ewa jest tego
pewna.

Studzian koto
Przeworska.
Patryk Botwina przez
dwa lata chodzit do
podstawdwki w swojej
miejscowosci.

- Codziennie musialam mu to-
warzyszy¢. Najpierw bylam z nim
w Kklasie, pozniej na korytarzu,
ale to si¢ nie sprawdzilo - méwi
mama Patryka, pani Elzbie-

ta. — PostanowiliSmy sprobowa¢
z Of$rodkiem Rehabilitacyjno-

dziatamy od
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Edukacyjno-Wychowawczym
w Jarostawiu. Kiedy samochéd po
raz pierwszy przyjechal po Patry-
ka, serce mi pekalo. A on poszedt
z u$miechem. Wrécil zadowolo-
ny - wspomina. Patryk ukonczyt
OREW, teraz jest uczniem drugiej
klasy Niepublicznej Szkoly Przy-
sposabiajacej do Pracy. Mowi, ze
chcialby pracowaé w Zakladzie
Aktywnosci Zawodowej przy pro-
dukeji podpatek. Opowiada, ze
uczy si¢ w pracowni stolarskiej,
ogrodniczej i gospodarstwa do-

Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

mowego. Ma swoje pasje: wypra-
wy w Bieszczady, ptywanie, kino,
rower i Teatr Cienie. Podczas
ostatniego wyjazdu z Teatrem do
Lodzi, Patryk spotkal Przemka
Kossakowskiego  prowadzacego
popularny program ,Down the
Road” Powiedzial dziennikarzo-
wi, ze chcialby wystapi¢ w tym
programie. Patryk porozumiewa
si¢ za posrednictwem aplikacji
TIM do komunikacji alternatyw-
nej. Pani Elzbieta podkresla, ze
syn jest bardzo otwarty, korzysta

z wszelkich dostepnych aktywno-
$ci. Ma asystenta. Uczy si¢ samo-
dzielno$ci w Mieszkaniu Trenin-
gowym. — Czerpie z zycia pelnymi
garsciami. Bardzo go w tym wspie-
ramy. Niech prébuje, do$wiadcza,
zeby wiedzial co lubi, co mu od-
powiada. Kiedy wraz z asystentem
wszedl w zimie na Tarnice, w $nie-
gu po pas, to dla mnie bylo to jak
zdobycie Mount Everestu - pani
Elzbieta nie kryje wzruszenia.

Jarostaw.
Sylwia Siuta
do pracy w ciastkarni
,2Manufaktura Smaku”
ma niespelna
10 minut.

- Najlepsza jest wuzetka — mowi
z usmiechem. — Ale ciasto mar-
chewkowe tez jest pyszne - do-
daje. Sylwia pracuje w Zakladzie
Aktywnosci Zawodowej od trzech
lat. Wczesniej uczeszczata do Sro-
dowiskowego Domu Samopomo-
cy i Warsztatu Terapii Zajeciowej.
— Chcialam p¢j$¢ do pracy - za-
znacza. — Chcg czu¢ satysfakcje,
ze jestem potrzebna. Mam znajo-
mych, swoje pienigdze — méwi. Po
pracy Sylwia uczeszcza na zajecia
Klubu Absolwenta WTZ. - Mamy
zajecia fotograficzne, psycholo-
giczno-doradcze, jezdzimy na
wycieczki. Miatam tez asystentke.
Spedzalysmy razem czas. Przez
kilka lat nalezalam do self-adwoka-
tow. Dowiedziatam sie, jakie mam
prawa. Uczylam sie, jak wystepo-
waé publicznie. Poznatam duzo
os6b - podkresla. Mama Sylwii,
pani Anna moéwi, Ze wraz z m¢zem
mysla o przyszlosci corki. Sylwia
ma brata, ktory sie nia zaopiekuje.
- Nalezymy do Kregéw Wspar-
cia. Duzo rozmawiamy o tym, jak
zabezpieczy¢ przyszto$¢ corki. Je-
steSmy spokojni, ze przy wsparciu
otoczenia da sobie rade — w glosie
pani Anny stychac ulge.

Dofinansowano ze srodkéw PFRON bedacych w dyspozycji Samorzadu Wojewddztwa
Podkarpackiego — Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie

Jarostaw.

Biuro Obstugi
Placéwek Polskiego
Stowarzyszenia
na rzecz Oséb
z Niepelnosprawnoécig
Intelektualng Koto

w Jarostawiu.

Przewodniczacy Zarzadu Kola
Mariusz Mitu$: — Nasza organizacja
zostala zalozona i jest prowadzo-
na przez rodzicéw osob z niepet-
nosprawnoscia. Jej celem jest tak
zmienia¢ $wiat, aby dzieci, mlodziez
i osoby doroste z niepetnospraw-
noécia mogly mie¢ udane zycie.
Obejmujemy wsparciem dzieci tuz
po urodzeniu, towarzyszymy im
w edukacji, znalezieniu i utrzymaniu
zatrudnienia. Wspieramy ich w pro-
wadzeniu niezaleznego, samodziel-
nego na miare ich mozliwosci zycia.
Stuchamy ich glosu - wyjasnia.

Jeste$my organizacjg
pozarzagdowa.

Zeby moc dziatag, ciagle szukamy
funduszy, przygotowujemy rdz-
nego rodzaju wnioski, realizuje-
my projekty. Prosimy o darowizny
i1 % podatku. Jestesmy organizacja
niedochodowa. Wszystkie formy
wsparcia, ktore prowadzimy, sg bez-
platne. Bardzo duzy nacisk ktadzie-
my na to, zeby rodzice kontaktowali
sie ze sobg, zeby mieli mozliwos¢
wymiany do$wiadczen, wspierania
sie. Chodzi o $wiadomos$¢, ze nie
jestem sam w tych trudnos$ciach,
ze wiele os6b dos$wiadcza doktad-
nie takiego samego, czy podobnego
stanu. I, ze wspierajac si¢ nawza-
jem, mozna tatwiej zy¢. Chodzi tez
o to, aby rodzice mieli pewnos¢, ze
wspolnie zadbamy o ich dziecko,
o inne dzieci, tworzac najbardziej
optymalne rozwigzania”

www.psoni-jaroslaw.org.pl
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